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«Schauspieler sein zu
diirfen, ist fiir mich
Gliick»

Im Januar feiert das Komiktheater Premiere seiner
Eigenproduktion «Gliicksentdecker». Zu den Schauspielern
gehoren Menschen mit Beeintrdchtigung.
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Das Komiktheater ist mit seinem Stiick «Glucksentdecker» bereit fur die Bihne. (Video: del)

ein aus i Das Komiktheater ist das einzige professionelle Theater mit
Menschen mit Beeintrachtigung in der Ostschweiz. Eine der
Schauspielerinnen ist Manuela Baldinger. Sie wohnt selbststandig
mit ihrem Lebensgefahrten und ihrem Hund in Goldach SG. Fiir
die 40-Jahrige ist es etwas ganz Spezielles, beim Komiktheater
dabei zu sein: «Schon als Kind wollte ich immer mal ein Clown
sein, um den Menschen Freude zu bringen, damit sie fiir einen
Moment ihre Sorgen und Schicksalsschlage vergessen konnen.»
Geprobt und gearbeitet wird jeden Tag. Einen Ausgleich zum
Theater schafft unter anderem Gestalterisches, Musik oder
Bewegung.
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Das Komiktheater ist eine Institution
der GHG (Gemeinniitzige und
Hilfsgesellschaft der Stadt St.
Gallen.)

Die Premiere des Theaterstiickes
«Gliicksentdecker» findet am 16.
Januar in der Lokremise in St. Gallen
statt. Tickets gibt es unter
www.komiktheater.ch oder per
Telefon unter 077 527 47 47.
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Die Schc‘zﬁspielerin Manuela Baldinger erzdhlt vo f?léal:ér.
(Video: del)

Seit der achten Klasse spielte Baldinger immer wieder Theater.
Das Schonste daran sei, wenn die Leute lachen und klatschen. Als
Schauspielern trifft sie aber auch immer wieder auf
Schwierigkeiten. «Momentan habe ich am meisten Probleme
damit, in meine Rolle der Ella zu finden.» Zum Thema Gliick, das
in der Eigenproduktion «Gliicksentdecker» im Zentrum steht,
meint die 40-Jahrige: «Gesund sein heisst fiir mich gliicklich
sein.» Ein anderer Schauspieler, Silas Obertiifer, definiert Gliick
wie folgt: «Fiir mich ist Gliick, Schauspieler sein zu diirfen.»

Rollen werden gemeinsam erarbeitet

Wie Olli Hauenstein, der kiinstlerische Leiter des Theaters,
erklart, werden die Rollen den Schauspielern angepasst: «Wir
achten auf die Eigenschaften und Starken eines Schauspielers
und kreieren so ihre Rollen.» Das Stiick entsteht also mit aktiver
Mitwirkung der Schauspieler.
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Dass man dabei immer wieder herausgefordert wird, ist fiir
Hauenstein selbstverstandlich. «Herausforderungen gibt es in
der Kunst immer, egal ob mit oder ohne Handicap», sagt er. So
konne es immer passieren, dass jemand seinen Text vergisst oder
etwas nicht ganz nach Plan lauft. «Hier gehort zu den
Herausforderungen, dass die Darsteller anders denken und
andere Vorstellungen haben. Sie leben in einer anderen Welt, und
diese beiden Welten miissen sich finden. Das braucht Geduld und
Ausdauer und ab und zu auch neue Methoden.» Gefragt seien
Spontanitat und Intuition.

Zu den schonsten Momenten seiner Arbeit mit den Schauspielern
gehore ihre Motivation: Obwohl es sehr streng sei, kamen sie
immer mit Freude, so Hauenstein. Projektkoordinatorin Gee
Hauser erganzt: «Jedes Mal bemerke ich ihre Lust und Freude,
auf der Biihne zu stehen. Und bei jedem Auftritt wachsen sie aufs
Neue uiber sich hinaus.» Das Ziel des Stiickes: «Gemeinsam
Herzen gewinnen.»



