St.Galler Nachrichten,

GHG Tempelacker -

Unter dem Motto «Wohl fiihlen.
Kind sein» will sich der GHG
Tempelacker stetig weiterent-
wickeln, erkldrt der Gesamtlei-
ter Walter Meile. Ein Stillstand
wire fiir die iiber 145 Jahre alte
Institution ein Riickschritt, be-
tont er. Als Neuerungen kénnen
das Generationenprojekt mit
dem Ackerpark, die Kletter-
wand, der neue Spielplatz und
die vorgesehene Hundetherapie
genannt werden. - g

Drei Abteilungen Die Institution
GHG Tempelacker besteht einmal
aus dem Wohnheim fiir acht Klein-
kinder, die namentlich aufgrund von
schwierigen sozialen Familienver-
héltnissen eine ldngerfristige Be-
treuung und eine pddagogische
Forderung erfahren. Dazu kommt
die Kindertagesstatte mit 75 Plt-
zen fiir Kinder ab drei Monate bis
sechs Jahren, bei der Kinder in ei-
nem Klima von Geborgenheit und
Sicherheit in ihrem kreativen Wir-
ken und in ihren Fahigkeiten ge-
starkt und geférdert werden. Als
drittes Standbein ist die Ergo- und
Physiotherapie mit 14 Therapiestel-
len in der ganzen Ostschweiz fiir
Kinder mit geistigen und motori-
schen Beeintrdchtigungen zu nen-
nen. Die GHG Tempelacker wirkt
unter dem Dach der Gemeinniitzi-
gen und Hilfsgesellschaft St.Gallen,
eben mit der Abkiirzung GHG. Sie
ist als Verein organisiert und ver-
fiigt {iber eine Geschiftsleitung, die
vermehrt gemeinsame Losungen fiir
alle GHG-Institutionen anstrebt.

Kind sein

Neu setzt der Tempelacker auch auf
tiergestiitzte Therapie. Gegenwartig
wird der Hund Linus in der haus-
eigenen Ergotherapie fiir seine «Ar-
beit» mit Kindern ausgebildet; er be-
findet sich also in einer Angewdh-
nungsphase. Die tiergestiitzte The-
rapie hat sich bei Kindern allge-
mein als sehr niitzlich erwiesen, was
heute auch als wissenschaftlich er-
hirtet zu betrachten ist. Noch wird
Linus bis zu seiner vollen Ausbil-

Im Tempelacker wird auch eine Hunde-
therapie vorbereitet.
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dung nur fiir kurze Sequenzen ein-
gesetzt. Er soll sich erst an Larm,
Hektik und die Kinder gewdhnen,
selbstverstandlich immer mit dem
Einverstdndnis der Eltern. Die ers-
ten Erfahrungen zeigen, dass die
Kinder die Begegnungen mit dem
Hund sehr schitzen und immer
wieder zu ihm kommen wollen. Die
Tempelacker-Therapeutin Nadine
Fischer besucht aktuell einen CAS-
Lehrgang zur tiergestiitzten Thera-
peutin an der Universitat Basel. «Wir
sind offen fiir neue Therapiefor-
men wie diese», betont Meile. «Es
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Jung geblieben

ist in einer solchen Institution be-
sonders wichtig, neue Ideen auf-
zunehmen und weiterzuentwi-
ckeln.»

Generationenprojekt ein Erfolg
Von einem grossen Erfolg spricht
Meile beim Generationenprojekt. Es
geht um die Begegnung der Tem-
pelacker-Kinder mit Bewohnerin-
nen und Bewohnern des Biirger-
spitals vor allem im angrenzenden
Ackerpark, der fiir diese Funktion
ausgestaltet wurde. Im Projekt wird
gebastelt, gesungen, gespielt und
auch Geburtstag gefeiert. Es han-
delte sich zundchst um einen be-
fristeten Versuch. Die Erfahrungen
zeigen aber, dass es sich um sehr
wertvolle Begegnungen handelt, die
geschitzt sind und deshalb weiter-
hin erméglicht werden sollen.

Neuer Spielplatz

Bereits bewéhrt haben sich auch die
neue Boulderwand in Zusammen-
arbeit mit der Kletterhalle St.Gallen
und die Einfithrung in die Judo-
welt. Beliebt sind auch schon die
neuen «Klangwelten» auf teils
selbstgebastelten  Instrumenten.
Gelungen ist {iberdies die vollstan-
dige Erneuerungdes Spielplatzes mit
erweiterten Spiel- und Beschafti-

gungsmaoglichkeiten. Vorgesehen ist
nun auch ein grosser Spielraum in
der Liegenschaft Friedaustrasse 4
mit verschiedenen etwas abge-
trennten Moglichkeiten, wo die
Kleinkinder des Wohnheimes un-
terschiedlich verweilen konnen.
Ausserdem soll die Malwerkstétte
umgebaut und neu gestaltet wer-
den. Weitere Projekte sind die
Durchfithrung von Waldtagen und
die Bee-Bot-Ausweitung zusam-
men mit der Pddagogischen Hoch-
schule.

Wie Désirée Schmuki, Leiterin der
Kindertagesstétte, betont, soll hier
Kindsein Spass machen. «Uns ist die
Vereinbarkeit von Familie und Be-
ruf sehr wichtig, deshalb bieten wir
einfache und kompetente Losun-
gen fiir Familien an. In einem Kli-
ma von Geborgenheit und Sicher-
heit werden die Kinder individuell
und altersgerecht betreut und ge-
fordert.»

Gesamtleiter Meile ergénzt, dass in
allen Abteilungen des Tempel-
ackers die Kinder im Zentrum ste-
hen: «Ihr Wohl ist fiir uns entschei-
dend». Er ist auch zufrieden mit der
jiingsten Entwicklung: «Die Kita ist
fast voll ausgelastet und die Thera-
pie erlebt einen massiven Auf-
schwung.»

Eine faszinierende Aufgabe

Die neue Aufgabe als Gesamtleiter
des GHG Tempelacker ist fiir Wal-
ter Meile faszinierend. Er hat frii-
her viele Jahre in leitenden Posi-
tionen bei einem Versicherungs-
unternehmen gewirkt und die Lust
verspiirt, sich neu auch im sozia-
len Bereich zu engagieren. «Ich ha-
be auch eine soziale Ader. Diese
kann ich hier einsetzen. Hier geht
einem doch das Herz auf, inmitten
der frohlichen Kinderschar. Das
tolle Klima ist einzigartig und be-
reichernd. Die Mitarbeitenden sind
sehr motiviert, insbesondere auch
die Abteilungsleiterinnen», betont
Meile. Er hat denn auch gerne zu-
gesagt, als ihn der frithere Tem-
pelkacker-Kommissionsprésident

Hans-Jiirg Bernet angefragt hat, ob
er diese Aufgabe iibernehmen
mochte. Natiirlich ist Meile auch
verantwortlich, dass anstehende

Probleme gelost werden. Heraus-
forderungen stellen sich auch hier
und immer wieder gilt es, zum
Wohle des Kindes die richtigen
Entscheide zu treffen und neue
Schritte einzuleiten. Meile hat wie
in seinen fritheren beruflichen Po-
sitionen die Wirtschaftlichkeit zu
verfolgen. «Ich bin auch das wirt-
schaftliche Gewissen», betont er.
Unerlésslich sei es, beim Ergebnis
mindestens eine «schwarze Null»
zu schreiben. Dennoch sei man auf
Unterstiitzungsleistungen von
Stadt und Kanton sowie auch auf
Spenden angewiesen, letztere na-
mentlich um Infrastrukturverbes-
serungen und neue Projekte zu er-
moglichen. we




