Hier ist alles inklusive

Das St. Om:mm Wonwﬁrmmﬁmﬂ feiert Boﬁmm: in der Lokremise die Premiere des neuen mEn_a Auf der Bithne mﬁwwob Zwsmoros mit mm:&oww

Sabrina Manser

«Eine hani no», sagt der Koch
und hebt der Finger. Die restli-
chen Hotelmitarbeitenden ste-
hen in-einer Reihe neben ihm.
Der Koch érzihlt einen Witz, so-
gleich brechen die anderen in
schallendem Geléchter aus. Im
Hintergrund steht ein Emp-
fangstresen mit der Aufschrift

«Réception», auf der Wand da- .

hinter ist «Hotel Paradies» zu
lesen. Der Koch hebt wieder den
_ Finger: «I'ha nomel eine». Ge-

bannt warten die anderen. Dann

wird unterbrochen. 3
«Sehr gut, aber auf das
miisstihrnoch achten, sagt der
Regisseur und tritt auf die Biih-
ne. Erzeigt die Szene mehrmals
vor und spielt sie mit einzelnen

durch. Die Schauspielerinnen -
und Schauspieler lernen vor al-

lem visuell, denn sie haben eine
geistige und physische Behinde-
rung. «Dieselbe Stelle noch-
mals», sagt Regisseur und
Schauspieler Tim Kalhammer.

Uben, iiben,
iiben

“ Ander Ovmwmu.mmmm inSt.Gallen

wird in diesen Tagen intensiv

- geprobt. Das . Komiktheater

fithrt morgen die Premiere der -

zweiten Eigenproduktion in der
Lokremise auf. In «All inclusi-
ve» geht es um ein Hotel, das
wegen der ausbleibenden Giste
um sein Dasein kimpft. Mit ab-

" surden Handlungen und Ideen,

mit Schragheit und Witz versu-

chendie Hotelangestellten, sich,

“iiber Wasser zu halten. Ob es ge-

:Umq =m::m U.m lustig m__mm dabei.

£

lingt? Was sicheri ist, es _mﬁ «eine
~Geschichte iiber Mit, Liebe und
- die Kraft des Miteinanders», wie

es auf dem Flyer heisst.
- «Jean Claude, Chefkoch»,

- stellt sich Schauspieler Markus

Heim in der Pause vor. Nervos
wegen der Premiere sei er nicht,

sagt er. Heim wurde mit dem.

Downsyndrom geboren. Seit der

*‘Griindung. des Komiktheaters

im Jahr 2017 ist er Teil des En-
sembles. Das Komiktheater der
Institution Sonnenhalde Tan-

- dem von der GHG St. Gallen ist
das einzige Theater in der Ost-

‘schweiz, das Beeintrichtigten
- ¢in professionelles ‘;mmﬂmEE

feld bietet.

Joy Kaser steht als Zimmer- -

midchen auf det Bithne. Sie séi

- sehr gespannt auf die Premiere,

sieist daserste Jahrin der Thea-
tergruppe. Sie sagt: «Ichmaochte

. die Leute einfach zum-Lachen
bringen.» Florian Nef sagt, er sei
schon etwas nervos, fiirihnist es.

- ebenfalls die erste Auffithrung.

Es mache ihm aber grossen

-Spass. Auch Tomas Eichmann,

Manuela Baldinger, Joanna Roh-
ner, Silas Obertiifer und Oogm-

pi- . Bild: mm:_m-:_: Manser

lia Rach gehoren: zum m.ngw.mnu
figen Ensemble.

Nun wird der erste Teil am-

Stiick durchgespielt. Der Regis-
seur sitzt am Mischpult und sagt:
«Das: Licht im 'Publikum geht

aus, auf der Bithne geht das Licht
. anund-» Jazzige Musik beginnt: -
- und die Hotelangestelltentreten

auf die Bithne. Das Hotelleben:
ist wild, die Gefiihle ebenfalls.

- Erst herrscht getriibte - Stim-

mung, denn die Hotelgaste feh-
len: Dann zeigt sich ein Funken

. Hoffnung, was bei der Truppe
. iiberschaumende Freude aus-

16st. Die Szenen wechseln von
leise zulaut, von traurig zu liebe-
voll zu lustig-all inclusive eben.

«Ein Teil

vonuns» - :

Seit Februar entwickelt das En-
semble das Stiick mit dem Regis-
seur-Duo Tim Kalhammer,

o mnﬁm&?&ﬁ. und Theaterpada-
. - goge, sowie dem Clown Peter
. Shub, der schon mit dem Cirque

de Soleil, Zirkus Roncalli und
Circus Knie unterwegs war. Es

.‘ -sei eine schone Arbeit, sagt Re-

gisseur Kalhammer. «Es st eine

- Offenheit und Herzlichkeit im

“Ensemble, die gn&ﬁ » Und

weiter: «Wenn sie auf der Bithne *

stehen, sind sie pur und ganz
sich selber, sie manipulieren

* ' nicht.» Er finde es wichtig, dass-
‘. auch Menschen mit Handicap
. auftrétenkonnen, denn die Biih- -
 ne sei der Spiegel der Welt. «Sie
Beim Stiick «Allinclusive» ist :_ozﬁ :5 im Hotel alles inklusive ist, m:os _:.am_. Qmas_msmz ist von fréhlich %

sind ein Teil von uns und S_H
mmwmmn sie nicht <S.m$&6= »

Ein 70-miniitiges Stiick ein-

‘zuiiben, brauche viel Geduld,
_sagt Kalhammer. Man mE.mm
nichtiiberfordern, miisse m_ow an

" den Stérken orientieren. Die

“einen hitten eine gute Mimik, -

~ andere eine gute Korpersprache.

.«Man muss ihre Individualitat
herausschilen, ihnen aber auch
eine Form geben, die sie
schiitzt.» Seit Beginn ist Kal- -
‘hammer Teil des Komiktheaters.

- Erhabe die Erfahrung gemacht,

dass es nicht nur darum gehe,

komisch zu sein. «Es geht auch.

ums Herz. Das st eine starke Sa-

che von unserem Ensemble.» Er
fihrtfort: «Ichbinimmer wieder

- tiberrascht, was fir Bilder wir
kreieren kénnen, mit denen wir
die Zm:mowg beriihren.»

Rhythmik, Tanz und g&mﬁ
- zum Verarbeiten

Um Gefiihle geht es auch ausser-
halb der Bithne. Denn Tanz,
Rhythmik, Schminken, Malen
steht auf' dem Programm. «Mit

- verschiedenén Techniken ver-
arbeiten wir einzelne Elemente
des Theaterstiicks», sagt Muriel

- Hildebrand, Arbeitsagogin und
Biihnenbildnerin. Sie wiirden
sich mit Gefithlen wie der Liebe,
der Spannung, der Freude aus-
einandersetzen, am Verstindnis
der Rollen oder dem Korperge-
fiihl arbeiten.

Seit diesem Sommer wird im

‘Komiktheater die praktische

~ Ausbildung Schauspielerei ange-
" boten. Jemand seiderzeitin Aus-
bildung. Zudem werde das En--

_ semble weiter aufgestockt. Der
-Anfang des Komiktheaters sei
 nicht ganz einfach gewesen, sagt
Leiterin Gee Hauser. 2017 griin-
dete die Institution Sonnhalde
Tandem mit Clown und Regis-

.seur Olli Hauenstéin das Thea- -
ter. «Die- <mE=m_nw@ﬁ§m war
' gross,auch das erste Casting war
etwas harzig, aber in der Zwi-
schenzeit haben wir eine Warte-
liste mit Schnupperanfragen.»

- Ein Durchlauf ist gespielt.
«Super, das habt ihr sehr gut ge-
macht, sagt der Regisseur und

_klatscht. Sofort wird ervon ein-
zelnenumarmt. «Seid ihr zufrie-
den?» - «Jaly, tont es von der
Gruppe und sie klatschen sich
mit einem High-Five ab.




