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terin zum Sporttag

Petra Mantz
Die Institutionslei-

der CP Schule im
Athletik Zentrum.

«So viele strahlende Gesichter»

Erstmaliger Sporttag der CP Schule St.Gallen im Athletik Zentrum

Von Ladina Maissen

Gestern fand im Athletik Zen-
trum zum ersten Mal in dieser
grossen Form ein Sporttag der
CP Schule St.Gallen statt. Es
-wurde gesprintet, gekegelt, ge-
klettert und getanzt, es fanden
Volkerballvarianten und Ge-
schicklichkeitsspiele statt. Die
Freude der Schiilerinnen und
Schiiler mit unterschiedlichen
kognitiven Fihigkeiten war
iiber alle Stufen hinweg gross.

Athletik Zentrum «Endlich kén-
‘nen unsere Schiilerinnen und Schii-
ler an einem Sporttag teilnehmen,
von dem sie sonst nur immer wie-
der von Geschwistern oder Freun-
dinnen und Freunden horen», freut
sich Petra Mantz, Institutionsleite-
rin der CP Schule St.Gallen, iiber die
gestrige Veranstaltung im Athletik
Zentrum. Am Vormittag fanden ver-
schiedene Disziplinen wie Weit-
wurf, Boccia, Kegeln und ein Hinder-
nisparcours statt, wihrend am Nach-
mittag das Klettern, Tanzen und ver-
schiedene Geschicklichkeitsspiele
und Volkerballvarianten im Fokus
standen. «Die Kronung des Tages ist
der Lauf fiir den WWE, an dem alle,
die mitmachen, vonden anderen an-
gefeuert werden», erklirt Mantz.
Dem stimmen auch drei Schiilerin-

Leonie Lehmann, Turnlehrerin an der CP
Schule, organisierte den Anlass. im

Der Sponsorenlauf war eines der Highlights am Sporttag der CP Schule St.Gallen. i

nen im Alter von 11, 13 und 14 Jah-
ren zu: «Wir freuen uns besonders
aufdenSponsorenlauf. Esgefdlltuns,
dass alle mitmachen kénnen und wir
damit etwas Gutes tun», sagen sie

* einstimmig. Zwei weitere Schiilerin-

nen im Alter von 10 und 11 Jahren,
die beide im Rollstuhl sitzen, zeig-
tenbesondere Freude am Hindernis-
parcours: «Da ist es uns sehr gut ge-
laufen», freuen sie sich.

Enge Zusammenarbeit

Ein weiterer H6hepunkt sei das An-
gebot des Kletterns, das von «rhein-
springen» mit einer ausgebildeten
Fachperson und unterstiitzenden
Schiilerinnen und Schiilern angelei-
tet werde, erkldrt Institutionsleite-
rin- Mantz. «Eine freudvolle Aktion
im Rahmen der Inklusion. Ausser-
dem wird der Sporttag vom Kiwa-
nis Club aktiv unterstiitzt und finan-
ziert. Eine wertvolle, gemeinsame
Aktion, ohne die wir unseren Sport-
tag in dieser Form nicht hitten

durchfithren kénnen.» Man pflege

bereits eine langjdhrige Zusammen-
arbeit mit der CP Schule, so Louis

Siegrist vom Kiwanis Club. «Es ist |

wirklich schon zu sehen, wie sich die
Kinder iiber den Sporttag freuen. Be-
reits beim Aufwidrmen war die Mo-
tivation gross.»

Verbindend fiir ganze Schule

Die Organisation des Sportanlasses
fiir die insgesamt 69 Schiilerinnen
und Schiilerim Alter von 5 bis 18 Jah-
ren hat Turnlehrerin Leonie Leh-
mann {ibernommen. «Ein Sportan-
lass in dieser grossen Halle in die-
ser Form ist eine Abwechslung zum
Schulprogramm. Die Freude dar-
iiber ist gross. Ich habe schon lange
nicht mehr so viele strahlende Ge-
sichter auf einmal gesehen», so Leh-

mann. Ein rundum gelungener An- |

lass sei es zudem gewesen, weil sich

auch die Eltern der Kinder nach der |
langen Zeit ohne personlichen Kon- |
takt aufgrund der Pandemie begeg- | 4

nen konnten, fligt Mantz hinzu. Man
merke, wie verbindend ein solcher
Anlass fiir die ganze Schule sei, und
daher sei der erste Sporttag der CP
Schule in dieser Form garantiert |
nicht der letzte gewesen.
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