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«Wir haben eine Warteliste»

Die GHG plant ein neues Wohnheim fiir Kinder und Jugendliche im Riederenholz. Auch die CP-Schule soll ein neues Zuhause bekommen.

Sandro Biichler

Die GHG hat Grosses vor im Jahr
2024. Die gemeinniitzige Hilfs-
gesellschaft der Stadt St. Gallen
setzt sich flir Menschen ein, die
Forderung, Betreuung, Unter-
stlitzung oder Schutz brauchen
- Alte wie Junge. In diesem Jahr
will die GHG ihr Angebot fiir
Letztere ausbauen.

Seit Anfang Jahr gehort das
Wohnheim fiir Kinder und Ju-
gendliche Riederenholz offiziell
zur GHG. Am Standortim Osten
der Stadt St.Gallen, gleich
neben der Klinik Stephanshorn,
bietet die Organisation 19 Be-
treuungsplétze fiir Kinder und

-Jugendliche ab vier Jahren bis
zum Abschluss ihrer Erstausbil-
dung an. Um sie kiimmern sich
insgesamt 20 Betreuungsperso-
nenin einer Rund-um-die-Uhr-
Betreuung.

Hierher kommen Kinder
und Jugendliche in schwierigen
Lebenssituationen. Griinde da-
fiir gibt es viele. Zum Beispiel,
wenn es in der Schule nicht
mehr geht, oder die jungen
Menschen in eine psychologi-
sche Krise geraten sind. Auch
eine Sucht kann fiir eine Unter-
bringung im Riederenholz spre-
chen. «Mit der familienerset-
zenden oder -erginzenden so-
zialpddagogischen Betreuung
starken und unterstiitzen wir die
jungen Menschen», sagt Heinz
Loretini, Prasident der GHG.

Zu einer Fremdplatzierung

kann es auch kommen, wenn die *

Betreuung durch die Eltern
nicht mehr gewihrleistet ist.
«Wir diirfen dabei nicht verges-
sen, dass die Kinder und Jugend-
lichen weiterhin eine Familie
haben, auch wenn die Situation
belastet ist.» Zwar stehe ihr
Wohl im Fokus, doch fiir eine
stimmige Betreuungslosung
arbeite man stets auch mit den
Eltern zusammen. «Grundsatz-
lich zielen wir auf die Riickkehr
zu den Eltern ab, wobei die Er-
fahrung bei Jugendlichen zeigt,
dass es meist eher auf'ein selbst-
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Ramon Beerli, GL-Mitglied der
GHG, Leiter des Bereichs Kinder.

stindiges Wohnen und Arbeiten
hinauslauft.»

Alles
unter einem Dach

In der GHG Tempelacker - un-
weit des Kinderspitals - hat die
Gesellschaft ein weiteres Be-
treuungsangebot: eine Kinder-
tagesstitte und eine Wohngrup-

Prasident der
Bilder: zvg

Heinz Loretini,
GHG St. Gallen.

pe. Diese schafft einen sicheren
Ort fiir Kinder zwischen 0 und
6 Jahren, also von Geburt an bis
zum Schuleintritt. Acht Platze
fiir Kinder hat die GHG im Tem-
pelacker, dazu drei Notfallplat-
ze. Doch das Gebaude ist nicht
rollstuhlgéngig.

Kiinftig sollen im Riederen-
holz an der Brauerstrasse 99 bei-

de Betreuungsangebote mit 30
Plitzen zusammenkommen in
einem Zentrum fiir Kinder und
Jugendliche mit besonderen Be-

diirfnissen. Oder wie Loretinies

sagt: «<Menschen, die esin ihrem
bisherigen Leben nicht einfach
hatten.» Alles unter einem Dach
zu haben, habe viele Vorteile.
Am wichtigsten aber: «Wir miis-
sen Geschwister nicht mehr
voneinander trennen.» Die
Nachfrage fiir solche Betreu-
ungsangebote sei gross, sagt Ra-
mon Beerli, Mitglied der Ge-
schiftsleitung der GHG und Lei-
ter des Bereichs Kinder. Seit
rund einem Jahr gebe es immer
mehr Anfragen. «Inzwischen
haben wir eine Warteliste.»
Uber die Griinde fiir den Anstieg
koénne man nur mutmassen.
«Unser Team beobachtet immer

Das Wohnheim fiir Kinder und Jugendliche im Riederenholz im Osten der Stadt gehort seit dem 1. Januar 2024 offiziell der Gemeinniitzigen

Bild: Ralph Ribi

mehr komplexere Fille.» Ziel
seideshalb, den Kindern und Ju-
gendlichen in einer akuten Pha-
se Sicherheit zu geben. «Wir
wollen starke Heranwachsende,
die ihr freiheitliches Ich entwi-
ckeln konnen.»

~ Dassdies gerade bei Jugend-
lichen nicht immer einfach ist,
verdeutlicht Christoph Wiede-
mann, Institutionsleiter der
GHG Riederenholz. «Der Zu-
stand zwischen Selbst- und
Fremdbestimmung mit Eltern,
Kesb, Behorden, Schule kann fiir
die jungen Menschen schwierig
auszuhalten sein.» Gerade des-
halb sei eine Stiitze in solchen
Situationen wichtig.

Auf wenn sich eine Sucht-
problematik abzeichne. Was ist
«normal» fiir dieses Alter? Was
iibersteigt Normales? Wann

miissen Arztinnen und Psychia-
ter beigezogen werden und
wann braucht es eine Krisen-
intervention mit anderen Insti-
tutionen? Keine einfachen Fra-
gen. «Statt Nulltoleranz bei Ni-
kotin als Beispiel suchen wir
flexible Losungen auf Augenho-
he mit den Jugendlichen», sagt
Wiedemann. «Wir regen einen
Denkprozess an, fragen, wie er
mit seiner Sucht umgeht.»

Neubau fiir CP-Schule
geplant

Die GHG will aber nicht nur die
Vision eines zeitgemassen Woh-
nens fiir Kinder und Jugendliche
verwirklichen. Die Organisation
hat weitergehende Pléne. Einer-
seits soll noérdlich des jetzigen
Areals am Hang ein Neubau ent-
stehen. Andererseits soll das be-
stehende Gebdude abgerissen
und neu gebaut werden. Darin
soll die ebenfalls von der GHG
betriebene CP-Schule fiir Kin-
der mit korperlichen Beein-
trachtigungen ein neues Zuhau-
se bekommen. CP steht fiir Ze-
rebralparese.

Ziel sei, im Sommer mit dem
Architekturwettbewerb zu star-
ten. Die Um- und Neubauplénen
stimme man zuerst mit den kan-
tonalen Behorden ab, so Prisi-
dent Loretini. Erst in einem
zweiten Schritt gehe es dann an
den Architekturwettbewerb.
Man habe noch kein Datum fiir
die Eroffnung. «Mein Wunsch
ware, dass ich die GHG sicher
noch bis zur feierlichen Eroff-
nung prasidiere», sagt Loretini.
Ein grosses Anliegen sei der
GHG, die Anwohnerinnen und
Anwohner friihzeitig iiber die
Plane zu informieren.

Nebst dem geplanten Neu-
bau will der GHG-Prisident
auch einen neuen Namen fiir -
das Wohnheim finden. Der Be-
griff «Heim» beinhalte eine ge-
wisse Stigmatisierung. «Wir
wollen weg vom Heimgroove.»
Hin zu einem selbstverstandli-
chen Teil der Gesellschaft und
‘des Quartierlebens.



